
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



成就明日領袖的家庭  

 

 

香港神託會培基書院的辦學

理念是培育才德兼備的明日

領袖，這個理念背後的信念是

每個人都可以成為領袖。我們

常常看到雁羣飛行時會呈人

字，由㇐隻領頭的雁兒在前面

破風領航，究竟牠是怎樣被選

中的呢？科學家發現雁羣原

來是羣起而飛的，飛行的位置

排序會依據個別雁兒對抗空

氣阻力的能耐、飛行方向及自

身體能而自然排列成人字隊

伍以節省氣力，當領頭的雁兒

疲倦了就會退到隊伍中，而另

㇐隻雁兒就會補上來。人類社 

會不也是㇐樣嗎？當機會來

到，預備好的人就會站出來。

不論國家、政府、機構、組織、 

家庭、或者任何㇐個社羣組合，

其中的成員都有機會擔當領

袖的角色。 

 

今年適逢培基書院建校廿周

年，我們的家⾧講座也就以

「成就明日領袖的家庭」為主

題，以回應學校的辦學理念。

領袖不是天生的，需要栽培和

建立，如果學校和家庭的方向

㇐致，自然事半功倍，我們會

從四個向度和家⾧㇐起探討

培育明日領袖的點子： 

 

1. 營造健康生活模式 

2. 平衡身心社靈發展 

3. 了解拓展未來視野 

4. 培育領袖高尚品格 

 

我們十分榮幸邀請到不同專

業的講者和大家㇐起探討如

何栽培我們的「明日領袖」， 



為了讓更多家⾧參加，今年

的講座分別安排在星期六下

午和星期五晚上舉行，誠意

邀請所有級別的培基家⾧預

留時間參加，尤其歡迎新加

入培基大家庭的家⾧踴躍參

與。 

 

 

袁彼得 
香港神託會培基書院 
榮休校⾧ 
 

 

 

 

 

 

 
  



健康的體魄是生活能量的基礎，也是領袖的重要質素， 
良好的生活模式最適宜從家庭開始建立，青少年的習慣 
和興趣對生活質素和學習成效有極大影響。 
 
講員：吳國雄博士 
日期：2023 年 10 月 28 日(星期六)   
時間：下午 2:30 – 4:30 

領袖的另㇐個特質是身心社靈的平衡發展，尤其當面對 
人生起伏、際遇順逆和大時代的改變時更為重要。疫情 
過後，社福界和學界留意到不少年青人都備受困擾，父 
母當更為關心留意子女的各方面的平衡發展。 
 

講員：梁錦波博士 
日期：2023 年 12 月 8 日(星期五)  
時間：晚上 7:30 – 9:30 
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所謂先見之明，就是能面對將來的洞察力，領袖㇐方面 
要了解未來的資訊科技、社會經濟、國際關係等的發展 
趨勢，另㇐方面要裝備自己，為迎接將來的世界作準備。
父母如何和孩子同步，㇐起走向未來？ 
 
講員：梁永泰博士 
日期：2024 年 3 月 9 日(星期六)   
時間：下午 2:30 – 4:30 

十多年前㇐位哈佛學者向頂尖的大學教育系統發出㇐個 
警告“Excellence without a soul”，究竟傑出、優秀 
的人才，需要有靈魂嗎？領袖應該具備甚麼樣的品格？ 
僕人領袖是㇐個非常重要的培育方向。 
 
講員：張文彪博士 
日期：2024 年 4 月 26 日(星期五)   
時間：晚上 7:30 – 9:30 
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吳國雄博士 (Dr. Kennedy Ng, Kwok-hung). R.S.W.   

自 2004 年培基書院開校以來， Ken sir 已經陪伴學生及家⾧
㇐起同行㇔結伴㇔成⾧。透過歷奇輔導活動㇔山藝野外活動㇔
⾧ 途 單 車 探 索 之 旅 ㇔ 情 緒 管 理 高 空 繩 網 ㇔ 學 習 無 疆 界 
LEWOWA (台灣單車遊學團及四川訪學義工服務團) 營造學
生正向健康生活模式。 
Ken sir 由帶領培基書院學生及家⾧活動中獲得啟發，研發出
多家庭抗逆力模式 (Multiple Family Resilience Model) 促
進青少年及家⾧建立健康生活模式。實證研究更成為 Ken Sir 
博士論文，被應用於初小及高小學生㇔中學㇔大學生僕人領袖
培訓。 
Ken Sir 現為香港理工大學應用社會科學系社會工作博士 (HK 
PolyU)。香港中文大學香港教育研究所教育局課程兼職講師 
(2019-2023)、香港理工大學家庭治療文學碩士青少年發展及
家庭課程兼職講師 (2013-2023) 。香港中文大學 醫學院公共
衛生及基層醫療學院「創路雄心」計畫顧問 (由 2014 年起) 。
多項歷奇活動的教練 (歷奇輔導、中國香港挑戰網陣協會康樂
沿繩下降、低結構及高結構(三級)教練。 

 

講 員 簡 介 



梁錦波博士 

香港中文大學教育博士，全人生命教育學會創會會⾧，中國陶行
知研究會生命教育專業委員會常務理事，突破機構董事會副主
席，香港神託會培敦中學榮休校⾧。自 2002 年起開展培敦中學
六年㇐貫生命教育，並在業界大力提倡，曾在香港、澳門、台灣
及國內等地主領過百場生命教育研討會及講座。退休後在香港
神託會擔任義務教育顧問，又在不同大學擔任客席教授及專業
顧問，培訓教師及未來校⾧。 
自 1997 年起擔任聖道學校校監廿多年，在特殊教育界學習侍
奉。建立「自閉症創科應用終身支援計劃」，致力將生命教育及
特殊教育有機地結合，讓有特殊教育需要的群體活出絢麗美好
的生命。 
 

梁永泰博士  

參與青年工作多年，曾任突破機構總幹事。現任恩光書院院⾧，
開創基督教高等教育，提供信仰與學科結合的教育、文化、媒體
及領袖的碩士課程。維真大學傳理學博士、南加州大學電影藝術
碩士、哥頓康維爾神學研究碩士、保齡格蘭州立大學媒介碩士、
香港大學理學士。 
著作：哪個孩子不出色、溝通無疆界、新領袖 DNA、生命逆轉、
黐缐以外、滿地楓華等。 
媒介作品: 根、大趨勢、亞太新人類、再見東歐等。  
曾任公職：香港三所大學校董、教育委員會、中央政策組、社福
諮委、華福、世界洛桑福運。 
與太太潔雅育有三子，共有三孫。 



張文彪博士 MH  

於退休前曾任崇真書院校⾧二十三年。現出任香港中文大學名
譽專業顧問及兼任副教授及香港教育大學客座講師等職務。㇐
直以來，他不遺餘力貢獻香港教育領導的培訓工作，曾參與設計、
發展及推行為擬任、新任、在職校⾧而設的嶄新教育領導培訓計
劃，為香港校⾧中心創會成員之㇐，曾獲香港特別行政區政府頒
授榮譽勳章，表揚他對教育事業的貢獻，亦於 2017 年獲香港教
育大學劉鑾雄慈善基金亞太領導與變革研究中心教育領導學人
獎。退休後，除不停講學外，仍嘗著書立說，致力推動僕人領導
模式及健康學校模式。他亦為香港基督教崇真會筲箕灣堂會友，
凡五十年多，曾任主日學校⾧、團契團⾧、青少年導師、執事會
主席、教會⾧老及中小學校董多年，亦經常反思聖經有關領導意
義及模式的教導。 
 



  



 



  



 
歡迎中㇐至中六之家⾧及其子女㇐同參加。
 鼓勵全系列參與，費用全免。 

 凡出席三次或以上，可獲培基書院、廣恩堂聯合頒發之親職教育證書㇠張。 

 鼓勵父母㇐同出席。 

 請掃描 QR Code 後填寫 Google Form 報名 

 請香港神託會培基書院家⾧填寫另行派發之報名表，並交回培基書院。 

 如有查詢，歡迎致電宣道會廣恩堂 2648-3313 或瀏覽網址：www.agc.org.hk 

 
 

 
姓名:   (父)  (母) 

 

聯絡電話:    (父)   (母) 
 

電郵:        
 

若非培基家⾧，請填上從何途徑得此小冊子  
  
子女姓名  性別就讀班別 

 
1.       

 
2.       

 

願意出席下列家⾧講座：(請在方格內以表示) 
 

                  家⾧  

28/10/2023(六) (下午 2:30-4:30)    營造健康生活模式        
 
8/12/2023(五) (晚上 7:30-9:30)     平衡身心社靈發展        
 
9/3/2024(六) (下午 2:30-4:30)      了解拓展未來視野        
 
26/04/2024(五) (晚上 7:30-9:30)    培育領袖高尚品格       



 
 


